
付録  調査概要と集計 

【調査概要】 

調査期間 ： 2025 年 10 月 23 日（木）～11 月 17 日（月）    

調査対象・方法 ： 全国・インターネット  回答総数 ： 430 人 

有効回答数 ： 392 人（中高生） 

 

【調査票冒頭文】 

 本調査の対象は、中学生と高校生です。高校生は、一部の問について、これから高

校受験をすると想定して回答してください。 

 各問について、あなたの考えに近いものを選択し、記入欄には意見などを記入して

ください。 

 「デジタル併願制」についての解説は、下記の特設サイトよりご覧いただけます。

（特設サイトは、調査期間のみ開設） 

 

 

  



【回答単純集計と質問文】 

属性 

１）性別  ２）居住地区（地方）  ３）学年 

男性  34%  北海道・東北 4％  中学 1 年生 18% 

女性 64%  関東甲信越 61%  中学 2 年生 25% 

無回答 ２％  北陸・東海 9%  中学 3 年生 33% 

   関西 16%  高校 1 年生 11% 

   中国・四国 6%  高校 2 年生 7% 

   九州・沖縄 4%  高校 3 年生 6% 

 

 

４）受験する高校を選ぶ際に、何を重視しますか（複数回答可） 

家から学校までの通学時間 74% 

学力の面で優秀な学校であること 67% 

学校の雰囲気・校風   84% 

中学校の先生のすすめ  5% 

塾の先生や家庭教師のすすめ  8% 

親や親せきのすすめ   11% 

内申点・内申書   30% 

業者テスト（模擬試験）の偏差値   35% 

校内の定期試験以外の学力テストの点数   13% 

友人と同じ学校であること   6% 

部活など学力の面以外で優秀な学校であること   22% 

卒業後の進学に有利であること   55% 

卒業後の就職に有利であること   11% 

入試に合格できそうなこと   47% 

学費など、できるだけお金がかからないこと   34% 

その他（自由記入）  6% 

 

 



５）5 教科の成績は、学年の中でおよそ次のどれにあたりますか 

上  38% 

中の上   37% 

中の中   17% 

中の下   6% 

下   3% 

 

 

６）保護者は、公立高校への進学を、強く望んでいると考えますか 

金銭的な負担を考えて、公立進学を強く希望する 36% 

近くに適当な私立が少ないため、公立進学を強く希望する 6% 

公立進学を希望するが、合格しない場合は私立に行ってもよい 25% 

公立に進学しても私立に進学してもよい 25% 

私立進学（中学校からの内部進学を含む）を希望する 6% 

その他（自由記入） 3% 

 

 

７）公立高校の入試制度で、デジタル併願制導入についての情報に触れたことがありま

すか 

「デジタル併願制」を解説する朝日中高生新聞の特設サイト 31% 

朝日中高生新聞の記事 21% 

その他の新聞記事 11% 

テレビ番組 16% 

SNS 等のインターネット（配信番組を含む） 22% 

その他 6% 

触れていない 22% 

 

 

 

 



入試制度に関する考え方 

１）公立高校の受験は、多くの都道府県で単願制となっていることについてどう思いま

すか 

問題だと思う 77% 

問題だと思わない 18% 

その他 5% 

 

２）以下の状況を想定し、あなたはどのような行動をとりますか 

第 1 志望に不合格となる可能性は考えず、高校 A に出願する 11% 

私立高校をできるだけ多く受験するなど、十分な滑り止め対策を

して高校 A に出願する 
44% 

不合格だった時は、２次募集のある公立高校（高校 A や高校 B で

ない）を受験するとして、高校 A に出願する 
4% 

公立高校は合格確率が高い高校 B に出願する 38% 

わからない 4% 

 

【状況】 

 中学 3 年の公立高校への出願を控える時期（受験 1-2 か月くらい前） 

 秋の進路希望では公立高校 A を第 1 志望、公立高校 B を第 2 志望と

している。 

 私立高校よりは公立高校に行きたい。 

 学校の先生から「高校 A は合格が難しく、高校 B の方が合格の可能性

が高い」といわれた。 

 あなたの住む地域は単願制で、入学試験後に欠員があった公立高校は

追加入試をすることがあるが、高校 A、高校 B ともにこれまで行われた

ことはない。 

 
３）公立高校の入学試験において、単願制と今回の記事で解説されたような併願制のど

ちらが良いと思いますか 

単願制のほうがよい 4% 

併願制（DA）のほうがよい 82% 

どちらともいえない 9% 

わからない 4% 



４）以下の状況を想定し、あなたはどのような行動をとりますか。 

第１志望を高校 A、第２志望を高校 B として２校に出願する 85% 

第１志望を高校 B、第２志望を高校 A として２校に出願する 8% 

不合格の時は私立高校に行くこととして、高校 A だけに出願

する 
3% 

不合格だった時は２次募集のある高校（高校 A や高校 B でな

い）を受験するとして、高校 A だけに出願する 
1% 

公立高校は合格確率が高い高校 B だけに出願する 2% 

わからない 2% 

 

【状況】(赤字以外は設問２）に同じ) 

 中学 3 年の公立高校への出願を控える時期（受験 1-2 か月くらい前） 

 秋の進路希望では公立高校 A を第 1 志望、公立高校 B を第 2 志望と

している。 

 私立高校よりは公立高校に行きたい。 

 学校の先生から「高校 A は合格が難しく、高校 B の方が合格の可能性

が高い」といわれた。 

 あなたの住む地域は併願制で、特に志望順位によって加点が行われる

わけではない。（解説で説明された併願制に相当。）また、入学試験後に

欠員があった公立高校は追加入試をすることがあるが、高校 A、高校 B

ともにこれまで行われたことはない。 

 

  



5)いくつもの学校を同時に志望できる併願制が導入されると、どういう影響があると思

いますか（複数選択可） 

複数の公立高校を志望できるので、私立高校を受けなくて

もよくなる 
54% 

難関と思える公立高校にも挑戦できる ８１% 

志望校を決める際に、学校の雰囲気など学力面以外の点を

重視するようになる 
30% 

志望校を決める際に、入試に合格できそうかどうかなど学

力面を重視するようになる 
16% 

出願した公立高校のいずれかに入学できる可能性が単願

制より高まるので、勉強嫌いな人は受験勉強を頑張らなく

てもよくなる 

7% 

学力の高い人は複数の学校から合格通知を受けられるよう

になるので、より不公平になる 
9% 

自身が合格できる学校は人気のない（多くの人にとって志

望順位の低い）学校になる 
4% 

学力の高い人が難関校に集中するので高校間の学力格差

が大きくなる 
21% 

志望校を決める際に、より多くの公立高校について調べなく

てはならないので面倒になる 
6% 

その他 ６％ 
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